Dal lago Maggiore
aI Iago d| Mergozzo in b|C|cletta

L'incontro con i partecipanti € presso la struttura in cui sono ospiti.

L'attivita inizia e termina a Feriolo di Baveno (VB).
Il trasferimento dal punto di partenza a Feriolo di Baveno puo avvenire
con imbarcazione privata o con bus, a seconda della scelta del cliente.

Arrivati a Feriolo di Baveno, con un rapido briefing daremo
indicazioni sull'uso della bicicletta e sulla tipologia di percorso
che i partecipanti troveranno da Feriolo di Baveno a Mergozzo.
Ad ogni partecipante viene consegnato un casco protettivo
omologato della taglia adeguata, un sottocasco in tessuto tecnico
ed un paio di occhiali da sole.

Le biciclette sono equipaggiate con una borraccia monouso; una
seconfa borraccia viene consegnata a meta percorso.

Il sottocasco e gli occhiali da sole sono un nostro omaggio che
rimarra al partecipante una volta concluso il bike tour.



Nel caso il gruppo fosse numeroso, si andranno a creare in maniera
del tutto spontanea due sottogruppi; in testa al gruppo, chi pratica
ciclismo con buona frequenza (sport team), nella seconda parte del
gruppo chi usa la bicicletta in maniera sporadica (holiday team).

La distanza tra Feriolo di Baveno e Mergozzo é pari a circa 10 kilometri,
da Mergozzo a Feriolo di Baveno e pari a circa 7 kilometri.

Per ogni sottogruppo ci saranno non meno 2 aiutanti; uno in testa ed
uno in coda ad ogni sottogruppo.

La pista ciclabile costeggia il fiume Toce, usato fin dalla fine del 1300
per trasportare il Marmo di Candoglia; questo materiale é stato
utilizzato per la costruzione della cattedrale di Milano, il Duomo, la piu
grande cattedrale in Europa, e la terza chiesa piu grande al mondo.

L'intera area é riserva naturale, si possono ammirare specie animali
terrestri, specie migratorie, rettili (nello specifico tartarughe e
lucertole), per finire con tassi, faine e conigli selvatici.



Grazie all'acidita del terreno é possibile ammirare azalee, camelie e
rododendri dai colori di varie sfumature.

Una volta raggiunta la riva del Lago di Mergozzo, ci fermiamo per un
drink e qualche selfie.

| partecipanti hanno la possibilita di rinfrescarsi e riposarsi,
ammirando uno dei cinque laghi piu puliti d'Europa; E vietata la
navigazione a motore e non sono presenti attivita produttive attorno
al lago.

Se qualche partecipante non volesse fermarsi al lungolago, ma volesse
affrontare un percorso in salita in mountain bike, potremo dedicare
circa 20 minuti sui sentieri alle spalle del paese di Mergozzo.

Prima di lasciare Mergozzo per ritornare a Feriolo di Baveno,
sostituiremo le borracce per ogni partecipante; potrebbe aver bevuto
tutta I'acqua a sua disposizione oppure la sua acqua é troppo calda,
sostituendo la bottiglia potra dissetarsi facilmente.




Dalla sosta a Mergozzo si ritorna a Feriolo di Baveno completando il
perimetro del Monte Orfano, piccolo monte da cui si preleva granito
rosa e granito verde.

Quanto sopra si svolge in circa tre ore, dall'incontro con i partecipanti
al rientro in albergo; Se e prevista una sosta per un gelato o una bibita,
solitamente aggiungiamo 30 minuti.

'escursione include :

e Mountain bike; disponibile in 5 diverse dimensioni,per ciclisti
di altezza compresa tra 145 e 208 cm.

e (Casco protettivo omologato (4 diverse taglie disponibili).

e Sottocasco igienico in tessuto tecnico

e Occhiali da sole.

e Borraccia usa e getta, con acqua minerale naturale, fissata sulla
bicicletta con portaborraccia.

e Accompagnatore turistico (in numero adeguato al numero dei
partecipanti all'escursione).

e Assicurazione responsabilita civile verso terzi.

e Un minivan seguira l'intera escursione e fornira assistenza tecnica,
trasportera eventuali zaini dei partecipanti e borraccia extra.



Informazioni Tecniche:

Le biciclette hanno ruote da 29"; questa dimensione di ruote
garantisce un ottimo comfort e facilita |'utilizzo della bicicletta.

Le biciclette sono dotate di sistema di freno a disco, per garantire
sicurezza e comfort.

Le biciclette hanno un unico comando per il cambio, sul lato destro del
manubrio; premendo con il pollice (Pulsante colore verde) si inserisce
una marcia adatta ad un'andatura lenta, premendo con l'indice
(Pulsante colore rosso) si inserisce una marcia adatta ad un'andatura
piu veloce.

Al momento dell'incontro presso la struttura che ospita i partecipanti,
distribuiamo ad ogni partecipante un braccialetto colorato; sul
braccialetto e riportato il cognome e nome del partecipante e il
numero che trovera sulla targa della bicicletta.

Questo e il modo migliore per distribuire rapidamente le biciclette e
rendere piu facile riconoscere la tua bici durante una pausa.

https://vimeo.com/603155438
2023 bike tour Video.
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https://vimeo.com/224018569
Video on Vimeo Channel.

https://www.instagram.com/p/Cyk2xPNrPxd/ [=] =
Usare un dispositivo Mobile per la visualizzazione. o b

https://www.instagram.com/p/CyJjM-VLJaA/ (<]
Usare un dispositivo Mobile per la visualizzazione.




